
DRK-Blutspendezentrum in Görlitz feiert
25jähriges Bestehen
Sachsen
 / 03.11.2024

Jubiläumswoche vom 4. bis 8. November mit besonderem Programm für
Spendende

Görlitz, 28. Oktober 2024 – Blutspenden retten Leben – seit 1999 ist der DRK-
Blutspendedienst Nord-Ost in Görlitz aktiv für die Patientenversorgung mit
lebensrettenden Blutpräparaten in Görlitz und der Region. Das Team vom DRK-
Blutspendezentrum an der Zeppelinstraße 43 in Görlitz möchte das 25jährige
Jubiläum gemeinsam mit den vielen Butspender*innen und Blutspendern, die
mit ihrem Engagement einen wichtigen Beitrag zur regionalen
Patientenversorgung leisten, begehen und lädt vom 4. bis 8. November zu einer
Jubiläumswoche mit einem besonderen Programm ein. 

 

Jens Scholz, Referent für Öffentlichkeitsarbeit beim DRK-Blutspendedienst Nord-Ost
in Görlitz ist sehr dankbar für die Unterstützung der Görlitzer Blutspender*innen.
„Vom 4. bis 8. November, laden wir alle Spenderinnen und Spender zur Blut- und
Plasmaspende ein. Durch ihr Engagement konnten unzählige Leben gerettet werden.
Wir freuen uns sehr, dass es gelungen ist, in den letzten 25 Jahren ein starkes
Netzwerk von engagierten Blutspendern aufgebaut zu haben. Zu unserem Jubiläum
möchten wir uns herzlich bei all jenen bedanken, die dies möglich gemacht haben“. 

 

Die ganze Woche über besteht die Möglichkeit, am Glücksrad mitzudrehen. Eine
Vielzahl kleiner Überraschungen sind hier zu gewinnen: Gutscheine, Schals und
Mützen stehen zur Auswahl. Am Mittwoch, dem 6. November, steht für alle
Spenderinnen und Spender ein warmes Buffet als Dankeschön für ihre Unterstützung
bereit. Am Freitag, dem 8. November wird ein Frühstücksbuffet angeboten.

 

DRK-Blutspendezentrum, Zeppelinstr. 43, Görlitz

Öffnungszeiten während der Jubiläumswoche:

- Montag bis Donnerstag: 12:00 – 19:00 Uhr

- Freitag: 7:00 – 13:00 Uhr

Terminreservierung vorab erbeten unter: 

https://plasmaspende.blutspende.de/standorte/blut-und-
plasmaspendezentrum-goerlitz

https://plasmaspende.blutspende.de/standorte/blut-und-plasmaspendezentrum-goerlitz
https://plasmaspende.blutspende.de/standorte/blut-und-plasmaspendezentrum-goerlitz


 

Rückblick

Seit 1999 wurden im DRK- Blutspendezentrum in Görlitz rund 62.000
Vollblutspenden und rund 230.00 Plasmaspenden geleistet. Das Zentrum ist Basis
für alle mobilen Blutspendetermine im Landkreis Görlitz, dort werden jährlich etwa
12.000 Blutentnahmen zur regionalen Blutversorgung entgegengenommen.

Die Geschichte der Blutspende in Görlitz reicht weit zurück. Bereits 1946 wurden am
Institut für Pathologie und Serologie im Klinikum Görlitz die ersten Blutspenden
durchgeführt. Schon 1950 wurden etwa 200 freiwillige Blutspenderinnen und
Blutspender in einer Kartei erfasst, um bei Bedarf für eine Direkttransfusion zur
Verfügung zu stehen. Ein wichtiger Meilenstein war der 15. April 1964, als die neu
erbaute Bezirksblutspendezentrale in der Zeppelinstraße 47 eröffnet wurde. Möglich
wurde dies, nachdem im Jahr 1958 im Bezirk Dresden die Grundlage für den Bau
des Bezirksinstituts für Blutspende- und Transfusionswesen geschaffen wurde,
welches die Blutspendezentralen in Görlitz und Meißen unterstützte.

Blutspenden kommen genau da an, wo sie dringend benötigt werden. Zugute
kommen die Blutpräparate beispielsweise Menschen, die nach Verkehrsunfällen
einen hohen Blutverlust erleiden, oder bei Tumorerkrankungen langwierige Therapien
durchlaufen. Diese Präparate müssen an 365 Tagen im Jahr rund um die Uhr zur
Verfügung stehen. 

 

Allein in Sachsen werden an jedem Werktag rund 650 Blutspenden benötigt, um die
Patientenversorgung zu sichern. Einige Blutbestandteile (Blutplättchen), die als
Medikament aus der Blutspende gewonnen werden, sind nur max. fünf Tage haltbar. 

Alle DRK-Blutspendetermine in Sachsen unter https://blutspende-
nordost.de/blutspendetermine/   

 

Informationen auch unter der kostenlosen Hotline 0800 11 949 11. 

Bitte beachten Sie ggf. aktuelle Ankündigungen auf der Website des DRK-
Blutspendedienstes Nord-Ost unter www.blutspende-nordost.de

Wer kann Blut spenden?

Gesunde Menschen ab 18 Jahren können Blut spenden. Bei einer ärztlichen
Voruntersuchung wird die Eignung zur Blutspende jeweils tagesaktuell auf dem
Termin geprüft. Bis zu sechs Mal innerhalb eines Jahres dürfen gesunde Männer
spenden, Frauen bis zu vier Mal innerhalb von 12 Monaten. Zwischen zwei Spenden
liegen mindestens acht Wochen. Bitte zur Blutspende den Personalausweis
mitbringen! Mehr dazu auch in unserem
Podcast  https://www.blutspende.de/podcast#episode27

 

Blutspende beim DRK – in 45 Minuten zum/zur Lebensretter*in

1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende reichlich (alkoholfrei)
trinken

2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises
3. Ausfüllen des medizinischen Fragebogens
4. Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkontrolle
5. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 8-12 Minuten
6. Ruhepause und Imbiss im Anschluss an die Spende

https://blutspende-nordost.de/blutspendetermine/
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Wichtige Hinweise

 

Personen mit Erkältungssymptomen, Fieber und Durchfall werden nicht zur
Blutspende zugelassen. 

Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen!

 

Folgen Sie uns auf
Facebook http://www.facebook.com/drk.blutspendedienst.nordost/ 

 

Kennen Sie schon unseren Podcast 500 Milliliter
Blut https://www.blutspende.de/itsamatch/podcast

 

Wissenswertes rund um das Thema Blutspende ist außerdem im digitalen
Blutspende-Magazin https://www.blutspende.de/magazin zu finden. 

 

YouTube https://www.youtube.com/@DRK-Blutspende/featured
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