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Am 14. Februar ist Valentinstag

Sachsen
Blutspende

Die Kampagne ,,It’'s a Match!“ des DRK-
Blutspendedienstes Nord-Ost verbindet Paare ein
Leben lang

Die uUibereinstimmende Blutgruppe von Spenderin und Empfangerin ist bei
einer Blutspende der ,Match Maker*

Dresden, Chemnitz, Leipzig, Plauen, 10. Februar 2022 — Am Valentinstag finden
Paare zueinander, im besten Fall das perfekte Match! Doch an 365 Tagen im Jahr
verbinden sich auf ganz besondere Weise Paare, die sich im wirklichen Leben
wahrscheinlich so nicht begegnet waren. Ihre Verbindung halt ein Leben lang.

Unter dem Motto ,Dein Typ ist gefragt. Spende Blut.“ startete der DRK-
Blutspendedienst Nord-Ost Ende 2020 die Aufmerksamkeitskampagne ,It's a Match!*
https://www.blutspende.de/itsamatch/

Was macht die Kampagne aus, die auch im Jahr 2022 fortgeftihrt wird? Die
Bildmotive fangen den Betrachter auf den ersten Blick ein. Sie zeigen jeweils zwei
Menschen, die auf den ersten Blick nicht unterschiedlicher sein kénnten, die jedoch
eine Gemeinsamkeit haben — ihre Blutgruppe, die sie als ,Lebensretter*in“ und
,Uberlebende*n* vereint.

Die Kampagne lebt durch zahlreiche flankierende Projekte und die engagierte
Beteiligung von Spenderlnnen und Patienten, und so liegt der Fokus auch im zweiten
Pandemie-Jahr kontinuierlich auf dem lebensrettenden Thema Blutspende.

,It's a match® ladt zum Mitmachen ein und motivierte in kurzer Zeit tiber 600
engagierte Menschen dazu, ihre Geschichten auf einer digitalen Pinnwand mit
anderen zu teilen. Blutspenderlnnen berichteten von ihrer Motivation zum Leben
retten und Patientinnen erzahlten dort, wie sie dank Blutspenden berlebt haben.

Ein weiteres Erfolgsprojekt: der heute bereits neun Episoden umfassende
Blutspende-Podcast ,500 Milliliter Leben®, in dem unter anderem Expertinnen oder
auch Prominente wie die beliebte Krimiautorin Nele Neuhaus Uber Informatives oder
auch Spannendes zum Thema Blutspende sprachen.

Und es folgte 2021 noch ein Hdhepunkt: Uber die Kampagne fand der
Blutspendedienst mit der jungen Blutspenderin Jolie und der Krebspatientin Laura
ein ,Match“ und drehte mit beiden ein sehr bewegendes Kampagnenvideo, das im
Herbst 2021 online ging.


https://www.blutspende.de/itsamatch/

In Deutschland werden taglich rund 15.000 Blutspenden benétigt. Die Kampagne ,It's
a Match!* wird weiterhin Spenderinnen und Empfangerinnen ein Gesicht geben und
die lebensrettende Bedeutung des Blutspendens in den Fokus riicken.

» Link zu den Podcast Folgen: 500 Milliliter Leben - der Blutspende-Podcast

= Link zum Kampagnenfilm: https://www.youtube.com/

Wichtige Hinweise zur Blutspende

Auf allen vom DRK-Blutspendedienst Nord-Ost durchgeflihrten Blutspendeterminen
gilt derzeit die 3G-Regelung. Zutritt erhalten ausschlieRlich Menschen, die den
Status vollstandig geimpft, genesen oder getestet vorweisen kdnnen.

= Vollstéandig geimpft (Nachweis iber analogen Impfausweis/Bescheinigung von
Impfzentrum/digitalen Impfnachweis in der CovPass- bzw. Corona-Warn-App.
Auch Personen, die den Impfstoff von Janssen/Johnson & Johnson erhalten
haben, bendtigen zwei Impfdosen, um als vollstandig geimpft zu gelten; dieser
Status gilt fur 6 Monate. Fir Personen, die drei Mal geimpft, also "geboostert"
sind, gilt der Status als "vollstandig geimpft" aktuell unbegrenzt).

= Genesen (Genesene bendtigen spat. 90 Tage nach dem ersten positiv
ausgefallenen Testergebnis eine Booster-Impfung bzw. einen gultigen,
autorisierten Antigen-/PCR-Test; der Genesenen-Status nach positivem PCR-Test
gilt also fir maximal 3 Monate).

= Getestet (bitte beachten Sie: Notwendig ist ein autorisierter Antigen-Test nicht
alter als 24h oder ein PCR-Test nicht alter als 48h)

Nach einer Impfung mit den in Deutschland zugelassenen Impfstoffen gegen das
Corona-Virus ist eine Blutspende am Tag nach der Impfung méglich, sofern sich der
Geimpfte gesund flhlt.

= Die erforderliche Terminreservierung ist Teil des Sicherheitskonzeptes.
https://terminreservierung.blutspende-nordost.de/ Sie hilft, die Anzahl von
Anwesenden auf Terminen zu steuern und die Abstandsregeln einhalten zu
kénnen. Alle angebotenen Termine sind im Internet einsehbar unter
www.blutspende-nordost.de. Weitere Auskiinfte erteilt die kostenlose Hotline unter
0800 11 949 11.
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