
HLA Antikörper bei Nieren TX 

Patienten – wie ist die Aussicht 

auf ein Organangebot
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A I 2. 

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation

A I 4. 
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A I 5. 

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation

A III 3. 
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Untersuchungen bei Patienten in unserem Labor

für Aufnahme Warteliste bei Eurotransplant

HLA-Typisierung Klasse I und II (1. und Retypisierung)

HLA-Antikörperstatus LCT und Luminex

Autologer Crossmatch

Information vom Transplant Zentrum an das Labor über die geplante 

Aufnahme Warteliste

Labor -> Kontakt zur Dialyse für Terminierung Bluteinsendungen



NGS, Illumina MiSeq

RT-PCR, QTYPE Assay

HLA-Typisierungen

ONT



LCT für HLA Klasse-I-Antikörper

Bead array

(Multiplex Luminex-Analysen)

für HLA-Antikörper

Antikörper-Detektion



LCT - Lymphozytenzytotoxizitätstest

Bestimmung von komplementabhängigen HLA-Antikörpern



LCT - Lymphozytenzytotoxizitätstest

negativ; 

Acridinorange

positiv; 
Ethidiumbromid



Bead array / Luminex zum Nachweis von 

Antikörpern:

Luminex System

Bestimmung von: HLA-Klasse-I- und -II- Antikörpern

© Thermo Fisher Scientific



negativ

positiv

Screening auf HLA-Antikörper



negativ

positiv
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X.Y.



A.B.
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Listung bei Eurotransplant durch das Transplant Zentrum 

Name, Vorname, Geb. Datum

Adresse 

Dialyseeinheit 

alle Kontaktdaten Patient

Klinische Daten (GFR…..)

HLA-Typisierung

HLA-Antikörper

Infektionsstatus (Serologie)

Akzeptable Parameter beim Donor (Bsp. HLA-Merkmale, Infektionsserologie 

Donor)
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X.Y
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A.B.



Eurotransplant

• 1967 gegründet

• Belgien, Deutschland, Kroatien, 

Luxemburg, Niederlande, Österreich, 

Ungarn und Slowenien 



Eurotransplant

• circa 136 Millionen Menschen

• Warteliste: ca. 13.571 Patienten (01.01.2026)

o Warteliste D ca. 8.207 Patienten (01.01.2026)

• Gesamtspender: 2221 Spender (2025)

(2023: 2079 Spender)

o Organspender D 939 (2025)

(2023 D 928)

3301

91521395

6921802
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation

……
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation



Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation



25

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation

……..
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation



32

Zusammenfassung Allokation

 HLA A-,B-,DR-Missmatch ( 0 bis 5 MM) 400 -> 66,67 Punkte

 Missmatch-Wahrscheinlichkeit

 Wartezeit (0,091 Punkte/Tag Wartezeit (33 pro Jahr)

 Festgelegte nicht-akzeptable-HLA Merkmale

 Ischämizeit Transplantat (0 bis 200 Punkte)

 Hochimmunisierte Patienten (AM Programm)

 HU (hohe Dringlichkeit) 500 Punkte

 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre (100 Zusatzpunkte und 

Verdopplung  der für die Übereinstimmung der HLA Merkmale 

vergebene Punkte)

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Allokationsreihenfolge

Gemäß Blutgruppenregel 

Zentrums- und patientenspezifisches Spenderprofil

der Punktewert wir in absteigender Reihenfolge ausgewiesen

- Werden beide Nieren des Spenders zur 

Organtransplantation vermittelt, entscheidet das Zentrum 

des Patienten mit mehr Punkten ob die linke oder rechte 

Niere für den Patienten genommen wird

- Wenn Spender <18 Jahre werden Empfänger mit 

pädiatrischen Zusatzpunkten direkt nach Patienten mit 

vollständiger Übereinstimmung von HLA-A,B,DR (0 MM 

Allokation) gelistet. Die Rangfolge unter diesen 

Empfängern ergibt sich aus den Gesamtpunkten.

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation
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Zusammenfassung Allokation „Alt für Alt“

 HLA A-,B-,DR-Missmatch ( 0 bis 5 MM) 400 -> 66,67 Punkte

 Blutgruppe

 Wartezeit (0,091 Punkte/Tag Wartezeit (33 pro Jahr)

Angebot innerhalb Organisationszentrale oder – schwerpunkt der 

Koordinierungsstelle eines Spenders ab 65 Jahre

Da höchste Punktzahl für Wartezeit welcher Patient Angebot 

erhält

Wenn kein Patient gefunden wird, Erweiterung Allokation für alle 

Patienten ab 65 Jahre

Quelle: Richtlinie gem. §16 Abs.1 S1 Nrn. 2 u. 5 TPG für die Wartelistenführung und die Organvermittlung zur Nierentransplantation



Quelle Eurotransplant Statistics Report Library

Deutschland        1377 NTX                von 01/2024 bis 11/2025

A B DR MM Anzahl

0 122

1 58

2 209

3 416

4 322

5 191

6 59

Blutgruppe Anzahl

A 574

AB 79

B 202

0 522

HLA AK Anzahl

Neg. (vPRA =0) 531

Pos.  (vPRA >0) 480

Not reported 366



Quelle Eurotransplant Statistics Report Library

Monate auf 

WL

Anzahl

0-5 216

6-11 152

12-23 179

24-59 315

60+ 515

Alter Patient 

(Jahre)

Anzahl

0-15 61

16-55 549

56-64 322

65+ 445

Deutschland        1377 NTX                von 01/2024 bis 11/2025



Quelle Eurotransplant Statistics Report Library

Dresden        2025   43 NTX   14 LTX

A B DR MM Anzahl

0 4

1 2

2 8

3 17

4 14

5 10

6 2

Blutgruppe Anzahl

A 27

AB 3

B 4

0 23

Alter Patient 

(Jahre)

Anzahl

0-15 0

(16) 18-55 26

56-64 15

65+ 16

Old for Old Anzahl 9



Quelle Eurotransplant Statistics Report Library

Monate auf 

WL

Anzahl

0-5 1

6-11 1

12-23 1

24-59 4

60+ 6

Dresden        2025   43 NTX   14 LTX

HLA AK Anzahl

Neg. (vPRA =0) 44

Pos.  (vPRA >0) 13
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Patient Monate auf 

WL

Donor Type Allokationen

1 184 Cadaver 19 davon 1x Rank <10  (2)

2 114 Cadaver 50 davon 7x Rank <10 (2)

3 94 Cadaver 34 davon 0 x Rank <10 (16)

4 102 Cadaver 21 davon 1x Rank <10 (2)

5 84 Cadaver 19 davon 3x Rank <10 (1)

6 78 Cadaver 17 davon 2x Rank <10 (6)

7 51 Cadaver 26 davon 2x Rank <10 (6)

8 49 Cadaver 13 davon 4x Rank <10 (6)

9 29 Cadaver 5 davon 1x Rank <10 (1)

10 29 Cadaver 11 davon 2x Rank <10 (5)

11 23 Cadaver 23 davon 1x Rank <10 (1)

12 8 Living 0

13 5 Cadaver 3 davon 2x Rank <10 (3)

2025 TX Patienten mit Antikörper PRA>0
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul

Patientin
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Quelle: DGI Spring School 2026 Dr. med. F. Paul
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Patient Monate auf 

WL

Donor Type Allokationen

1 184 Cadaver 19 davon 1x Rank <10  (2)

2 114 Cadaver 50 davon 7x Rank <10 (2)

3 94 Cadaver 34 davon 0 x Rank <10 (16)

4 102 Cadaver 21 davon 1x Rank <10 (2)

5 84 Cadaver 19 davon 3x Rank <10 (1)

6 78 Cadaver 17 davon 2x Rank <10 (6)

7 51 Cadaver 26 davon 2x Rank <10 (6)

8 49 Cadaver 13 davon 4x Rank <10 (6)

9 29 Cadaver 5 davon 1x Rank <10 (1)

10 29 Cadaver 11 davon 2x Rank <10 (5)

11 23 Cadaver 23 davon 1x Rank <10 (1)

12 8 Living 0

13 5 Cadaver 3 davon 2x Rank <10 (3)

2025 TX Patienten mit Antikörper PRA>0



4



Erneute Listung NTX 

Warteliste 01/2017

4



52

LCT positiv Anti-A23,-24
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4



4



4
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Patient Monate auf 

WL

Donor Type Allokationen

1 184 Cadaver 19 davon 1x Rank <10  (2)

2 114 Cadaver 50 davon 7x Rank <10 (2)

3 94 Cadaver 34 davon 0 x Rank <10 (16)

4 102 Cadaver 21 davon 1x Rank <10 (2)

5 84 Cadaver 19 davon 3x Rank <10 (1)

6 78 Cadaver 17 davon 2x Rank <10 (6)

7 51 Cadaver 26 davon 2x Rank <10 (6)

8 49 Cadaver 13 davon 4x Rank <10 (6)

9 29 Cadaver 5 davon 1x Rank <10 (1)

10 29 Cadaver 11 davon 2x Rank <10 (5)

11 23 Cadaver 23 davon 1x Rank <10 (1)

12 8 Living 0

13 5 Cadaver 3 davon 2x Rank <10 (3)

2025 TX Patienten mit Antikörper PRA>0



61



62

Fall aus 2024                                                                                     I

Anamnese 

Weiblich

Schwangerschaften: Ja

Transfusionen: Ja 2019

Transplantationen: Ja 2010
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Fall aus 2024                                                                                     II
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Fall aus 2024

Fall aus 2024                                                                                     III

Typisierung Kind

A*02, *26

B*40(60),*56

C*01, *03 (10)

DRB1*08,*15

DRB5* (DR51)

DQB1*04,*06
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Fall aus 2024                                                                                     II

Aus TX/SS

B51, DR15, DR51, 

DQ6
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Fall aus 2024                                                                                     VI

Geplante LNTX

- Lebenspartner  -> Kriterien Lebendspende

HLA Typisierung
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Fall aus 2024                                                                                     V

Keine bekannten Antikörper gegen pot. LNTX
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Fall aus 2024                                                                                     VI



Christiane Mehlhorn
Grundkurs Transfusionsmedizin                       

12.03.2015
69

Fall aus 2024                                                                                     VII
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Fall aus 2024                                                                                     VIII

Keine DSA zu LNTX 2024 nachweisbar
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Labor Dresden/ Labor Görlitz:       

Laborleiterin Frau OÄ Dr. med. E.Urban

Stellv. Laborleiterin: Frau OÄ B. Haubold

Fachärztin für Transfusionsmedizin: Frau Lenka Trojanova

Facharztausbildung: Herr PD Dr. med. Dr. S. Künzel, Frau Dr. med. F. Paul, Herr C. Kies

Wissenschaftliche Mitarbeiterin: Frau Dr. rer. nat. C. Opitz

Medizinische Technologinnen/ Medizinischer Technologe für Laboratoriumsanalytik:

S. Hahmann

B. Hammer

C. Krüger

L. Küster

C. Laske

L. Listner

K. Rossow

H. Schickel

A. Stein

W. Trampusch

K. Wacker

D. Wischer

S. Schmidt

J. Kießlich

J. Kretschmer

S. Peukert



LCT - Lymphozytenzytotoxizitätstest

Bildquelle: K. Tinckam, Core Concepts in Renal Transplantation 2012

Antikörper-

Ergebnis

-

+

HLA-typisierte Zellen

+ Patientenserum mit 

fraglichen Antikörpern

Färbung: 

Ethidiumbromid

Acridinorange



Aufbau Luminex-Assays, HLA

HLA-A2

Alloantikörper aus Serum

Sekundärreagenz:

PE anti-human IgG

© Thermo Fisher Scientific

 kein Antikörper

nachweisbar

 Antikörper 

nachweisbar

HLA-A24


